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Freiheit lassen statt entziehen 
Fachtag zur Versorgung dementiell erkrankter Menschen 

Programm 

09.30 Uhr  Begrüßung und Einstimmung in den Tag 

09.40 Uhr Eröffnungsvortrag: Freiheitsentziehende Maßnahmen in der Pflege 

Problematik und die Alternative des „Werdenfelser Weges“  

Dr. jur. Sebastian Kirsch, Richter am Amtsgericht Garmisch Partenkirchen, 

Mitbegründer des „Werdenfelser Weges“ - Vortrag und Diskussion 

11.40 Uhr  Pause 

12.00 Uhr  Lassen statt halten – Beispiele gewährender Pflege aus der Praxis  

Anna Hechendorfer, Beratung pflegender Angehöriger 

Christian Schmidt, Pflegedienstleitung der Tagespflege RosenGarten und 

Nachtpflege wohlBEDACHT e.V. 

13.00 Uhr  Mittagspause bei Indian Fusion, Eversbuschstraße 

14.15 Uhr  Freiheit statt Sicherheit: Impulsvortrag zum Pflegekonzept von 

Mitten im Leben e.V. in den ambulant betreuten Demenz-WGs in Allach und 

Riem – mit Diskussion 

Manuela Deininger, Pflegedienstleitung im ambulanten Pflegedienst „Mitten 

im Leben e.V.“ 

15.00 Uhr  Kaffeepause, informelle Gespräche 

15.15 Uhr  Erlebnisparcours mit Übungen 

16.00 Uhr  Mut zur Veränderung – Abschlussvortrag von Claus Fussek, 

Sozialpädagoge, Autor und Pflegekritiker 

 

Datum: Montag, 24.11.2025 

Ort:   Seminarraum, Franz-Nißl-Str.42, 80999 München 


